
Konzept zur Suchtprophylaxe in der Klasse 8

1. Projekttag 1 „ Wir machen uns stark“

Ziel: Persönliche Auseinandersetzung mit dem Thema „Sucht“

2. Projekttag 2 „Suchtkranke erzählen aus ihrem Leben“

3. Elternabend mit einer Fachkraft von der LOBBY

Ziel: Elterninformation / Zusammenarbeit von Elternhaus und
Schule

4. Teilnahme einer Klasse am Projekt „Check it“

5. Füll: Fächerübergreifendes Lehren und Lernen

Biologie: Infektionskrankheiten
Körperliche Wirkung legaler Drogen
Sexualkunde
ÄGGF – Informationsgespräche f. die Mädchen
Frau Dr. Schiedknecht beantwortet Fragen, die für die
Mädchen subjektiv wichtig und für ihre Gesundheit und
Handlungsfähigkeit relevant sind.

Politik: Legale Drogen als Teil unserer Kultur
(Schützenfest, Werbung, Familienfeste, Vereinsleben etc.)

Religion: Die Geschichte vom Seestern.
„Der sinkende Petrus“ --- Wer gibt uns Halt?
Gemeinschaft stärken --- Freundschaftsband knüpfen

Sport: Förderung des sozialen Verhaltens durch
„Kleine Spiele“ mit erlebnispädagogischem Gehalt

Deutsch: Jugendbuch zum Thema Sucht


